
les enfants sont les

guides : 

Itinéraire de 5 jours

LONDRESLONDRES



INTRODUCTION

Bienvenue dans notre aventure londonienne ! 
Nous sommes Candice et Bertrand, fiers parents de trois

explorateurs intrépides : Rafael, Nathan et Mathéo.
Ensemble, nous avons découvert les merveilles de Londres,

une ville vibrante de culture, d'histoire et d'énergie. 
Dans ce e-book, nous partagerons nos découvertes coup

de coeur sous format d’un itinéraire de 5 jours. 
Vous aurez les adresses, nos expériences et nos conseils

pour que vous puissiez, à votre tour, profiter pleinement de
cette magnifique métropole. 

Prêts à embarquer avec nous ?
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Babylon Park
Profitez de jeux et

d’attractions sous terre,
(2/3H)

Camden Town
Comptez 2/3H de balade et
shopping dans ce quartier
emblématique de Londres

itinéraire JOUR 1 - 

le Nord

*Réservations : Pensez à réserver vos billets pour les musées à
 l'avance, si possible, pour éviter les files d'attente.

Profitez de votre journée à Londres !

Dans le même quartier



CAMDEN TOWN

Pour se mettre en jambe pour

le 1er jour du voyage, rien de tel

que de flâner dans l’atypique

Camden !

Perdez vous dans les ruelles et

prenez le temps d’observer ce

quartier décalé !

Camden fourmille de
boutiques, avec des petits

twist: par exemple vous pourrez

personnaliser votre propre

paire de baskets. Une chouette

idée de souvenir à ramener
chez soi ! 

Pour manger, vous aurez
l’ambarras du choix !

Nous avons opté pour des
sandwichs, à dévorer assis sur

une table à l’extérieur.
On vous recommande ensuite

un dessert à emporter, comme

une glace de chez Hans and
Gretel !

Tarifs : Variable selon shopping 
Lieu: Camden Town Market - High Street, London NW1



BABYLON PARK

Une fête forraine sous terre ?

C’est possible à Camden !

Parfait pour les jours de pluie.

Le principe est simple: un
système de jetons à utiliser

avec une carte ou avec
l’application à télécharger sur

son téléphone.
Vous pourrez même gagner
des tickets et choisir un lot !

Nous y avons passé 2 bonnes
heures d’amusement, en

faisant jeux et attractions, et
seulement 50£ de dépensé à

nous tous.

Un vrai bon plan !

📍 8 Castlehaven Rd, Camden NW1 8QU
🎟 Entrée gratuite, tarifs des attractions selon usage
(~£1–£6 par jeu/attraction) 
🕒 Lun–Ven 12h–20h • Sam 10h–22h • Dim 13h–21h



Sky Garden et
restaurant, 1 heure

Tower Bridge
Prévoyez 1h de visite

Brick Lane Graffiti
Balade de 30min

17m
in

 e
n 

tr
a
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rt

Tate Modern
Profitez des collections

d’art moderne, 
visite de, 2 à 3h

itinéraire JOUR 2 - 

l’est et centre

*Réservations : Vous pouvez reservez vos billets à
 l'avance pour les expo sur l’appli Fever et pour le sky garden

(gratuit)  et tower bridge sur leur site. 
Le tate modern est gratuit. 

Profitez de votre journée à Londres !

16m
in à pied

14min en tra
nsport

Finissez la journée avec
l’exposition immersive

Delight  (1 heure)

9min à pied

The Boiler House
Expo immersive 
Claude monet

Visite de 1H



BRICK LANE GRAFFITIBRICK LANE GRAFFITI

Sautez dans un bus à deux
étages (so British!) et rendez-

vous à Brick Lane pour une
jolie promenade d’une demi-

heure ! 

Ce quartier est connu pour
son street art, vous pourrez

y admirer de superbes
fresques colorant des pans

de mur entier.

En vous baladant dans les
rues vous pourrez aussi

tomber sur la Spitafields
City Farm, ferme urbaine

gratuite, ou encore le parc
Allan Gardens. 

📍 Brick Lane, Shoreditch (East London)
🎟 Gratuit, visite autodirigée ou guidée (2 h) 
🕒 Accessible 24/7, mieux le matin ou début d’après-
midi



L’entrée coûte 13£40 par adulte, 
6£40 par enfants.

Gratuit pour les bout’chous
 de moins de 4 ans.

Comptez 1h de visite.

Visitez l’un des ponts les plus
emblématiques du monde !

Le billet vous permettra d’avoir une
vue unique sur Londres et la

Tamise et également de profiter de
la visite des salles des machines.

La visite est autoguidée 
avec de multiples 

panneaux qui vous 
informerons sur la construction

 et l’histoire 
de ce pont mémorable.



SKY GARDEN

 Ayez la tête dans les
nuages ou dans les

palmiers. C’est le combo
magique du Sky Garden.

Profitez de la plus belle vue
de Londres, en respirant la

nature. 

Vous pouvez faire une
pause déjeuner au

restaurant Fenchurch

L’entrée est gratuite en
réservant très à  l’avance !

📍 1 Sky Garden Walk, EC3M 8AF
🎟 (ticket à réserver, £11,50–£15,50 walk-in)
🕒 Lun–Ven 9h–18h • Sam–Dim & fériés 11h–21h • bars
ouverts tard



TATE MODERN

L’accès au musée
est gratuit mais

certaines expositions
sont payantes.

Comptez 2 à 3h de
visite.

Le Tate est un musée
exposant des
oeuvres d’art

moderne des quatre
coins du monde.

Vive l’originalité !

Les collections ne vous
laisseront pas de marbre.

Un espace où nous
pouvons faire nous même

nos créations a été bien
apprécié des enfants 

📍 Bankside, SE1 9TG
🎟 Accès gratuit (expos spéciales payantes)
🕒 Dim–Jeu 10h–18h • Ven–Sam 10h–22h



EXPOSITION IMMERSIVE

HELLO, DELIGHT!

Les billets sont à réserver
via l’appli Fever.

Comptez environ 46£
pour le pack Famille (2

adultes + 2 enfants)

Une super expo pour une
expérience immersive

et originale.

Les décors sont variés et
le concept novateur.

📍 Borough Yards, 219–221 Clink St, SE1 9DG
🎟 Environ £21/adulte 
🕒 Lun–Ven 10h–19h (vendredi jusqu’à 20h) • Sam–
Dim 9h–19h



Draughts
Resto proposant

burgers et jeux de
société

London Eye
Ne manquez pas cet

indispensable !.
Comptez environ 30

minutes à 1 heure pour
le tour. Musée de Madame

Tussauds
Marchez ou prenez le

bus pour le musée.
Prévoyez 1-2 heures.

Twist Museum
Dirigez-vous vers le

musée (environ 15-20
minutes). Prévoyez 1-1,5

heure.

Leake Street Graffiti
Balade de 30 min

itinéraire JOUR 3 - 

LE centre

*Réservations : Pensez à réserver vos billets pour les musées à
 l'avance, si possible, pour éviter les files d'attente.

Profitez de votre journée à Londres !

13 MIN À PIED

6 MIN À PIE
D

20 À 45 MIN EN TRANSPORT

12 MIN EN TRANSP
O

RT

Imperial War Museum
Gratuit et assez vaste,
comptez 1h de visite

 1 MIN À PIED



IMPERIAL WAR MUSEUM

Le musée est gratuit,

prévoyez une heure de visite
environ.

Comme son nom l’indique, ce

musée est consacré à la

guerre. Il est situé dans

l’ancien Bethlem Royal
Hospital.

Le musée est vaste et le
parcours libre et manque

peut-être d’explications....

📍 Lambeth Rd, SE1 6HZ
🎟 Gratuit (expos temporaires souvent payantes)
🕒 Tous les jours 10h–18h (dernier accès 17h30),
fermé 24–26 déc



LeAKe STREETLeAKe STREET    graffitigraffiti

Leake Street est un
tunnel où le graffiti est

totalement légal !

Prenez vos temps pour
y apprécier les

graffeurs, aussi bien
professionnels

qu’amateurs. Super
inspirant !

L’accès est libre et le
tunnel fait 300m de

long.
Prévoyez une demi-

heure pour en profiter
pleinement. 

📍 Leake Street, Waterloo SE1 7NN
🎟 Gratuit, tunnel légal de graffitis
🕒 Accessible en journée et soirée, heure max vers 22h



DRAUGHTs

Déguster un délicieux

burger tout en jouant à

des jeux de société en

famille ? C’est possible

dans ce board game café
!

L’ambiance y est

chaleureuse et c’est le

lieu idéal pour passer un

moment convivial tout

en reprenant des forces

après une matinée

d’exploration !

Comptez 15 à 20£ par

personne.

Des options

végétariennes et sans

gluten sont au menu !

📍 16 Leake Street, Waterloo SE1 7NN
🎟 Prix des boissons/snacks London standard, entry
café jeux ~£5–£10/jour
🕒 Horaires variables, typ. 10h–23h (vérifier en ligne)



LONDON EYE

L’entrée est à partir de 29£
par adulte et 26£ par

enfant. N’oubliez pas de
réserver à l’avance !

La visite dure une trentaine
de minutes.

Pour bénéficier de la plus
jolie vue sur Londres et la

Tamise, ne manquez pas la
London Eye !

Les bulle-cabines sont
super et la durée du tour
est parfaite pour prendre

le temps de bien tout
observer.

📍 Riverside, South Bank, SE1 7PB
🎟 Entre £30–£40 selon options, 30 min de rotation;
visite guidée 25e anniversaire
🕒 Tous les jours 11h–18h (varie selon saisons)



Le musée tussauds

Le célèbre musée de
Madame Tussauds et ses
personnages de cire ne

manquera pas de
surprendre votre famille !

Vous aurez la possibilité de
prendre des photos avec
tout un tas de célébrités
(et d’en faire connaître

certaines à vos enfants !),
un vrai moment ludique !

L’entrée est à partir de 29£
par adulte et 26£ par

enfant. Gratuit pour les -
de 2 ans mais attention,

pas de poussette
autorisée à l’intérieur !

🎟 Environ £35–£45/adulte, réservation
recommandée
🕒 Tous les jours ~10h–17h30 (horaires variables
selon saison)



TWIST MUSEUM

Pack Famille (2
adultes et 2 enfants)

à environ 63£.
Comptez 1h30 de

visite.

Un musée où on est acteur,
les illusions peuvent être

touchées et manipulées, on
se questionne, on essaye de
comprendre le mécanisme...

De quoi ouvrir à la
discussion !

📍 Musée interactif illusions
🎟 £15 enfant / £19 adulte
 🕒 ~Tous les jours 10h–18h 



Buckingham Palace
Visitez le palais et

assistez à la relève de
la garde (11h30).

TRAJET 30 M
IN

itinéraire JOUR 4 - L’ouest

*Réservations : Pensez à réserver vos billets pour les musées à
 l'avance, si possible, pour éviter les files d'attente.

Profitez de votre journée à Londres !

TRAJET 25 MIN

TRAJET 15
 M

IN

TRAJET 30 À 45 MIN

Fish & Chips
South Kensington

Kitchen

Musée d’Histoire
Naturelle

Musée des Sciences

Magasins Hamleys &
Lego

Quartier Chinois



la relève de la garde

BUCKINGHAM PALACE ou le
palais royal, un des must see

à Londres

il faut savoir que les visites ne sont
permises que durant quelques semaines

par an de juillet à septembre  
il existe deux types de billets : le premier
permet de visiter les appartements d’etat
et l’autre inclut  les écuries royales et la

galerie du roi

il est cependant
possible d’assister à la
relève de la garde tout

au long de l’année
devant le palais royal
nous vous conseillons
d’acheter vos billets

sur internet pour éviter
les files d’attente

📍 Buckingham Palace
 🎟 Gratuit, spectacle protocolaire
 🕒 Tous les lundis, mercredis, vendredis & dimanches
~11h00-11h45



Musée d’Histoire NAturelle

Le Musée d'Histoire Naturelle de
Londres (Natural History

Museum) est consacré à la
planète Terre et à l'évolution
des différentes formes de vie
qu'elle a accueilli à travers le
temps. Plus de 70 millions de
spécimens et d'objets en lien
avec la nature y sont exposés.

le musée abrite une
grande collection de

squelettes et de fossiles
qui ne cesse de croitre au

fil des années 

et pour votre plus
grand plaisir, l’entrée

est gratuite 

📍 Cromwell Rd, SW7 5BD
 🎟 Gratuit (expos spéciales payantes)
 🕒 Lun–Dim 10h–17h30 (dernière entrée ~17h)



Musée de la Science

Musée de 7 étages où
sont exposés plus de
300000 objets reliés à

la science, la
technologie, l’industrie

et la médecine  

une sortie ludique qui
ne laissera pas vos
enfants indifférents 

ouvert tous les
jours de 10h à 18H 

Entrée Gratuite

📍 Exhibition Rd, SW7 2DD
 🎟 Gratuit (expos payantes possible)
 🕒 Tous les jours 10h–18h



HAMLEY’S AND LEGO

un magasin de jouets
de 5 étages. 

l’émerveillement sera
au rendez vous chez

grands et petits 

 Allez-y pour voir les décors
fabuleux, les jouets animés,

et tous les vendeurs à
chaque rayon, qui font des

démonstrations incroyables
avec les produits!

📍 Hamleys – 188–196 Regent St, W1B 5BT
 📍 Lego Store – Leicester Square & Westfield
 🎟 Gratuit pour visite, prix des sets selon gamme (de
quelques £ à plusieurs centaines)
 🕒 Tous les jours, environ 10h–21h



QUARTIER CHINOIS

une petite escapade en
Asie en passant par le
chinatown londonien 
vous serez vraiment

séduit 

vous aurez un large
choix de restaurant et

de boutiques
asiatiques

📍 Soho (entre Leicester Square & Shaftesbury Ave)
 🎟 Gratuit à flâner, repas £10–£30 selon resto
 🕒 Boutiques/restos ouverts ~11h–22h



Camden Town

itinéraire JOUR 5 - 

Nord et Est

*Réservations : Pensez à réserver vos billets pour les musées à
 l'avance, si possible, pour éviter les files d'attente.

Profitez de votre journée à Londres !

TRAJET 25 MIN

TRAJET 15
 M

IN

TRAJET 30 À 45 MIN

TRAJET 30 M
IN

Little Venice: balade en
bateau

Restaurant The Cheese
Barge

Frameless Immersive
Art Experience

VetA Museum of
Childhood



CAMDEN TOWN

Camden Town est le
lieu le plus populaire du

quartier londonien de
Camden. . 

Camden fait sans
aucun doute partie
des principaux sites

touristiques de
Londres.

Cet endroit est très
réputé pour son

marché et le style
alternatif de ses

habitants

📍 Camden Lock Place & Camden High St, NW1 8AF
🎟 Gratuit (entrée). Stalls à la carte
🕒 Tous les jours 10h–18h (certains food halls ouverts
plus tard, jusqu’à 22h/23h)



LITTLE VENICE

Little venice est un petit
bassin situé au cœur du

quartier Londonien de
Maida Vale à la jonction
entre Regent’s Canal et

Grand Union Canal.

Vous pouvez faire une
petite croisière qu’il faudra
réserver à l’avance ou tout
simplement se poser pour
boire, manger ou regarder

un petit spectacle

📍 Junction of Grand Union & Regent’s Canal (Maida
Vale/W2)
 🎟 Balade gratuite, croisières canal £8–£15
 🕒 Journée ~9h–18h selon saison, cafés ± ouverts tôt



THE CHEESE BARGE

vous voulez allier
un beau cadre à

une belle
expérience
gustative 

une belle
péniche au

sheldon
square

spécialité fromagère
pour le grand plaisir

des amateurs de
fromages

📍 Probablement autour de Little Venice canal boat
 🎟 Menu ~£20–£40/pers.
 🕒 Déjeuner & dîner (confirm. selon saison et
navigation)



FRAMELESS IMMERSIVE 

ART EXPERIENCE

FRAMELESS est une
expérience artistique

interactive qui réunit 42
chefs d’oeuvre de 29

artistes de renommée
mondiale 

expérience unique qui
en vaut le détour.
Billet à partir de

32,30€ par personne

📍East London 
 🎟 ~£20–£30/adulte (évocateur des expo
immersives)
 🕒 10h–19h



VETA MUSEUM OF CHILDHOOD

Museum of childhood
ou musée de l’enfance

comme son nom
l’indique, vous offrira un

vrai voyage dans le
temps 

que vous y aller seuls
ou avec vos enfants,
vous serez extasiés
devant les jouets de

votre enfance 

les poupées en porcelaine, les
trains mécaniques ou les

premières consoles de jeu
éveilleront la curiosité de vos

bambins 

entrée gratuite
📍 Cromwell Rd, SW7 2RL
 🎟 Gratuit (expos spéciales payantes ~£10–£25)
 🕒 Tous les jours 10h–17h45 (jusqu’à 22h certains
vendredis)



Les “on peut s’en passer” : 

Musée de la guerre : gratuit : 1H (alors que mes fils sont fan de guerre et
militaire )

        Expo immersive : 1 c’est bien, 2 c’est trop et ça les a soulé : 
Expo immersive Claude Monet : appli fever : activité : 1H : pack famille 2
adultes, 2 enfants environ 60 livres 

Frameless immersive art experience : 25 livres adultes, 15 livres enfants mais
promotion en ligne en avance : 1H/2H : activité 

Les “on aurait aimer le faire”: 

Resto : pick and cheese et swiss butter

Musée : the british postal museum

Expo temporaire : Dopamine et bubble planet 

Culture : Observatoire de Greenwich et activité téléphérique IFS 

NOS PETITS SECRETS



Transport
Oyster Card : Tarifs réduits, gratuit pour les enfants de moins de 11 ans

accompagnés.
Bus à deux étages : Une expérience amusante.

Attractions
TARIF REDUIT POUR LES ENFANTS

Musées gratuits : British Museum et Science Museum.
Parcs : Hyde Park et Regent's Park avec aires de jeux.

London Zoo : Idéal pour les familles.

Hébergement
Équipements pour enfants : Vérifiez si les hébergements offrent des lits bébés,

chaises hautes et jeux.
Activités familiales : Certains hôtels proposent des programmes d’activités pour

enfants.

Précautions
Vêtements : Prévoir des habits imperméables.

Accessibilité : Vérifier l’accessibilité des stations de métro pour les poussettes.

Avec ces conseils, profitez d'une aventure inoubliable à Londres en famille !

INFORMATIONS PRATIQUES



CARNET D’ADRESSES

BALADES
Camden Town

Brick Lane
Leake Street
Chinatown
Little Venice

MUSEES

Tower Bridge
Tate Modern

Imperial War Museum
Madame Tussauds
Buckingham Palace

Musée d’Histoire Naturelle
Musée de la Science

VETA Museum of Childhood

RESTAURANTS

Draughts
The Cheese Barge

A l’INTERIEUR
Sky Garden

Expo immersive Hello, Delight!
London Eye

Twist Museum
Expo immersive Frameless
Boutiques Hamley’s et Lego

https://maps.app.goo.gl/bEjg7aakxcnAA4Kt5

